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SINOPSIS 
Nuevas formas de sexualidad: 
Intercambio de parejas, sexo en grupo y estilo de vida swinger 
 
Parejas que admiten y se reconocen sus deseos eróticos con terceros.  

Cónyuges que pactan y comparten sus juegos sexuales con otras parejas.  

Deseos y fantasías compartidos que fortalecen la complicidad de la pareja.  

Parejas que se abren a una dimensión lúdica y creativa del sexo compartido. 

¿Cómo eran las orgías y las bacanales en la antigüedad? ¿Cómo son las parejas 

actuales que se inician en los intercambios, el sexo en grupo y el estilo de vida 

swinger? ¿Estas prácticas consolidan o debilitan a las parejas estables? ¿Sienten 

celos? ¿Qué tensiones emocionales les afectan? ¿Se aman? ¿No les asusta perderse 

mutuamente? ¿Son estas prácticas un síntoma de decadencia o degeneración? ¿Qué 

es la infidelidad y la intimidad para las parejas swinger? ¿Cómo funcionan los clubes 

de intercambio de parejas? ¿El sexo en grupo es una actividad social? ¿Es posible 

mantener la pasión sexual por un periodo indefinido? ¿Qué podemos hacer con la 

monotonía, la rutina y el aburrimiento sexual? ¿Es la monogamia sexual un mito? 

¿Qué diferencia existe entre pareja liberal, matrimonio abierto, poliamoría, 

polifidelidad, sexo ocasional, amor libre, intercambio de parejas y estilo de vida 

swinger? ¿Cómo entiende la Iglesia Católica las prácticas sexuales en grupo? ¿Existe 

la bisexualidad en el mundo swinger? ¿Qué diferencias existen entre las fantasías 

sexuales masculinas y las femeninas? ¿Quién propone este tipo de relaciones, ellos o 

ellas? ¿Qué expectativas sexuales genera nuestra sociedad de consumo. 



 

 


